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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ   НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Группа 

 

№ понедельник время вторник время среда время четверг время пятница время 

«ПЧЕЛКИ»   

1 младшая №1 

1 Окружающий 

мир/Природа 

9.00-

9.10 

Лепка/ 

Конструирование 

9.00-

9.10 

Сенсорное 

развитие/ 

Математические 

представления 

9.00-

9.10 

Рисование  9.00-

9.10 

Развитие речи 9.00-

9.10 

2 Музыка  

 

15.40-

15.50 

Физическое развитие 15.40-

15.50 

Музыка  15.40-

15.50 

Физическое развитие 15.40-

15.50 

Физическое 

развитие 

15.40-

15.50 

«КАРАМЕЛЬКИ»              

1 младшая №2 

1 Окружающий 
мир/Природа 

9.00-
9.10 

Лепка/ 
Конструирование 

9.00-
9.10 

Сенсорное развитие/ 
Математические 
представления 

9.00-
9.10 

Рисование  9.00-
9.10 

Развитие речи 9.00-
9.10 

2 Физическое 
развитие 

15.40-
15.50 

Музыка  
 

15.40-
15.50 

Физическое 
развитие 

15.40-
15.50 

Музыка  
 

15.40-
15.50 

Физическое 
развитие 

15.40-
15.50 

«ТЕРЕМОК» 

1 младшая №3 

 

1 Музыка  

 

9.25-

9.35 

Лепка/ 

Конструирование 

9.00-

9.10 

Сенсорное 

развитие/ 

Математические 

представления 

9.00-

9.10 

Музыка  9.00-

9.10 

Развитие речи 9.00-

9.10 

2 Окружающий 

мир/Природа 

15.40-

15.50 

Физическое развитие 15.40-

15.50 

Физическое 

развитие 

15.40-

15.50 

Рисование 15.40-

15.50 

Физическое 

развитие 

15.40-

15.50 

 «ГНОМИКИ» 

2 младшая №1 

1 Окружающий 
мир/Природа 

9.00-
9.15 

Математические 
представления 

9.00-
9.15 

Рисование/Лепка 9.00-
9.15 

Музыка  9.20-
9.35 

Аппликация/ 
Конструирование 

9.00-
9.15 

2 Физическое 
развитие 

9.25-
9.40 

Музыка 9.30-
9.45 

Физическое 
развитие 

9.25-
9.40 

Развитие речи 9.45-
10.00 

Физическое 
развитие 

9.25-
9.40 

«ПОЧЕМУЧКИ» 

2 младшая №2 

1 Музыка  9.00-

9.15 

Математические 

представления 

9.00-

9.15 

Музыка  9.00-

9.15 

Развитие речи 9.00-

9.15 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.00-

9.15 

2 Окружающий 

мир/Природа 

9.25-

9.40 

Физическое развитие 9.25-

9.40 

Рисование/Лепка 9.25-

9.40 

Физическое развитие 9.25-

9.40 

Физическое 

развитие 

9.25-

9.40 

«ЗВЕЗДОЧКИ» 

средняя №1 

1 Физическое 
развитие 

9.00-
9.20 

Музыка  9.00-
9.20 

Физическое 
развитие 

9.00-
9.20 

Бассейн  9.00-
9.20 

Музыка  9.00-
9.20 

2 Окружающий 
мир/Природа 

9.30-
9.50 

Математические 
представления 

9.30-
9.50 

Рисование/Лепка 9.30-
9.50 

Развитие речи 9.30-
9.50 

Аппликация/ 
Конструирование 

9.30-
9.50 

«ДОМОВЯТА» 

 средняя №2 

1 Окружающий 

мир/Природа 

9.00-

9.20 

Физическое развитие 9.00-

9.20 

Бассейн 9.00-

9.20 

Развитие речи 9.00-

9.20 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.00-

9.20 

2 Музыка 9.45-

10.05 

Математические 

представления 

9.30-

9.50 

Рисование/Лепка 9.30-

9.50 

Музыка 9.45-

10.05 

Физическое 

развитие 

9.35-

9.55 

«ВЕСНУШКИ» 

средняя №3 

1 Окружающий 
мир/Природа 

9.00-
9.20 

Математические 
представления 

9.00-
9.20 

Рисование/Лепка 9.00-
9.20 

Развитие речи 9.00-
9.20 

Бассейн  9.00-
9.20 

2 Физическое 
развитие 

9.30-
9.50 

Музыка 9.50-
10.10 

 

Физическое 
развитие 

9.30-
9.50 

Музыка 10.15- 
10.35 

Аппликация/ 
Конструирование 

 

9.35-
9.55 



Группа 

 

№ понедельник время вторник время среда время четверг время пятница время 

«СОЛНЫШКО»  

старшая №1 

1 Бассейн  9.00-

9.25 

Физическое развитие 9.30-

9.55 

Музыка  9.25-

9.50 

Физическое развитие 9.00-

9.25 

Музыка  9.30-

9.55 

2 Рисование 9.35-

10.00 

Математические 

представления  

10.05-

10.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

10.00-

10.25 

Математические 

представления 

9.35-

10.00 

Аппликация/ 

Конструирование 

10.05-

10.30 

3 Окружающий 

мир/Природа 

15.50-

16.15 

История Пензенского 

края 

15.50-

16.15 

Лепка 15.50-

16.15 

Развитие речи 15.50-

16.15 

  

«КАПИТАНЫ» 

старшая №2 

1 Рисование 9.00-
9.25 

Бассейн  9.00-
9.25 

Подготовка к 
обучению грамоте 

9.00-
9.25 

Физическое развитие 9.35-
10.00 

Аппликация/ 
Конструирование 

9.00-
9.25 

2 Физическое 
развитие 

10.00- 
10.25 

Математические 
представления  

9.35-
10.00 

Музыка 10.35-
11.00 

Математические 
представления 

10.10-
10.35 

Музыка 10.40-
11.05 

3 Окружающий 

мир/Природа 

15.50-

16.15 

История Пензенского 

края 

15.50-

16.15 

Лепка 15.50-

16.15 

Развитие речи 15.50-

16.15 

  

«ПОДСОЛНУШКИ» 

старшая №3 

 

1 Рисование 9.00-

9.25 

Математические 

представления  

9.00-

9.25 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-

9.25 

Математические 

представления 

9.00-

9.25 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.00-

9.25 

2 Бассейн  10.00 

10.25 

Физическое развитие 10.05-

10.30 

Музыка 10.00-

10.25 

Физическое развитие 10.10-

10.35 

Музыка 10.05-

10.30 

3 Окружающий 

мир/Природа 

15.50-

16.15 

История Пензенского 

края 

15.50-

16.15 

Лепка 15.50-

16.15 

Развитие речи 15.50-

16.15 

  

«СВЕТЛЯЧКИ» 

подготовительная №1 

1 Окружающий 
мир/Природа 

9.00-
9.30 

Математические 
представления 

9.00-
9.30 

Подготовка к 
обучению грамоте 

9.00-
9.30 

Математические 
представления 

9.00-
9.30 

Конструирование  9.00 – 
9.30 

2 Рисование 9.40-
10.10 

Развитие речи  9.40-
10.10 

Аппликация/Лепка  9.40-
10.10 

История Пензенского 
края 

9.40-
10.10 

Физическое 
развитие 

10.05-
10.35 

3 Музыка 10.50-

11.20 

Бассейн 10.30-

11.00 

Физическое 

развитие 

10.40-

11.10 

Музыка 11.20-

11.50 

Художественная 

литература. 

10.45-

11.15 

«ДРУЗЬЯ»  

подготовительная №2 

1 Окружающий 

мир/Природа 

9.00-

9.30 

Математические 

представления 

9.00-

9.30 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-

9.30 

Математические 

представления 

9.00-

9.30 

Художественная 

литература. 

9.00-

9.30 

2 Рисование 9.40-

10.10 

Развитие речи 9.40-

10.10 

Физическое 

развитие 

10.00-

10.30 

История Пензенского 

края 

9.40-

10.10 

Конструирование 9.50-

10.20 

3 Физическое 

развитие 

10.35-

11.05 

Музыка 10.20-

10.50 

Аппликация/Лепка 10.40-

11.10 

Бассейн 10.30-

11.00 

Музыка 11.15 -

11.45 

«РЕЧЕЦВЕТИК» 

Логопедическая 

(СТАРШАЯ) 

1 Окружающий 
мир/Природа 

9.00 – 
9.25 

Формирование лексико-
грамматических средств 

языка и развитие 
связной речи 

9.00- 
9.25 

Математические 
представления 

9.00-
9.25 

Подготовка к обучению 
грамоте 

9.00-
9.25 

Физическое 
развитие  

9.00-
9.25 

2 Музыка  10.15-
10.40 

Физическое развитие 10.40-
11.05 

Бассейн 10.00-
10.25 

Музыка 10.45-
11.10 

Аппликация/ 
Конструирование 

9.35-
10.00 

3 Рисование 15.50-

16.15 

История Пензенского 

края 

15.50-

16.15 

Лепка 15.50-

16.15 

Развитие речи 15.50-

16.15 
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